
タイヘイ株式会社
月 火 水 木 金 土 日

7月1日 7月2日

ビスケット
又はせんべい等

休園日

7月3日 7月4日 7月5日 7月6日 7月7日 7月8日 7月9日

ビスケット
又はせんべい等

休園日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

メロンパン 白桃寒天 ツナのおやき風 チーズパン 七夕ゼリー

鉄カルシウムウエハース
kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g

238/8.0/7.3/37.0/0.7 136/4.4/5.9/18.6/0.1 224/7.7/11.4/25.7/0.3 224/10.4/9.9/27.6/0.9 216/7.0/7.2/33.8/0.4
7月10日 7月11日 7月12日 7月13日 7月14日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

冷やし肉きつねうどん 肉まん風 チーズ入りふりかけおにぎり さつま芋ようかん 手作りきな粉プリン

とうもろこし
kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g kcal/ﾀﾝﾊﾟｸg/脂質g/炭水化物g/塩分g

230/11.0/9.4/26.0/0.8 199/9.4/8.2/23.8/0.6 238/8.8/7.4/37.4/0.3 168/4.6/4.7/30.4/0.1 210/11.1/10.6/21.2/0.3
※都合により、おやつに付いている果物がお昼に提供となる場合と子ども達が食べやすいものへ献立を変更する場合がございます。変更した場合は連絡帳に記入しますので、ご確認ください。
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　　キッズ献立カレンダー 前半

お
や
つ

栄
養
価

お
や
つ

栄
養
価

お
や
つ


